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MINDSET IM PREMIUM-MODUS

Die Kunst, sich selbst zu fuhren
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MODUL1 21./22. JUNI 2019

];/L— ERKENNE DICH SELBST

Starken, Baustellen und ungeahntes Potenzial

MODUL 2 28./29.JUNI 2019

gwM— ERFOLGREICH UND ERFULLT

Personliche Strategie, beste Tools
und die ersten 10 Schritte

MODUL 3 5./6.JULI 2019 SEITEN 111 - 139

%}W— MINDSET IM PREMIUM-MODUS

Die Kunst, sich selbst zu fUhren

MODUL 4 12./13.JULI 2019

Z»:&éwz\jbéf— SICHTBARE VERANDERUNG

Selbstpréasentation von Rock bis Youtube

m




SOMMER

- Was hat sich seit der Sommerakademie in mir-verandert? -

“ Was am starksten? Woran misst du das? Welche Schritte hast du
unternommen? Welche Gefahlsvielfalt hast du'seit Anbeginn erlebt?
~Welche Gefiihle haben sich verandert? Was hat dir am meisten

. geholfen? Wo wiinschst du.dir noch. Unterstitzung? .
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WIE D BIST ODER SEI,
WIE DU DICH ZEIGST

‘ RUMI

DIE WELT ‘
IST EIN BERG
UND ALLES,
WAS MAN JE VON IHR
ZURUCKBEKOMMT,
IST DER WIDERHALL
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SOMMER
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ACHTE AUF

L Ll

DENN SIE WERDEN WORTE

ACHTE AUF DEINE WORTE,
DENN SIE WERDEN HANDLUNGEN

ACHTE AUF DEINE HANDLUNGEN,
DENN SIE WERDEN GEWOHNHEITEN

ACHTE AUF DEINE GEWOHNHEITEN,
DENN SIE WERDEN DEIN CHARAKTER

ACHTE AUF DEINEN CHARAKTER,
DENN ER WIRD

&ém * ”A;’”Zé’a/é

4 TALMUD

© SILKE FRITZSCHE

Bresser Yidlen

Transformiere deine Worte!
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SOMMER

- Meditation
—
Spaziergang- - - - - - oL
::::::::::::::::::1::::::::83111%
R (S
~ Trdumen
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SOMMER SOMMER
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IN JEDE HOHE FREUDE

¥ MISCHT SICH &
EINE EMPFINDUNG DER ‘::::':::::::::::::::::::::::::::
_ » L /dg ..........................
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SOMMER
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SOMMER

BIG BANG (ife UNIVERSITY 2019
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Potenzialentdeckerin
Korperleserin
Korpersprecherin
_ﬁr Impulsgeberin
B Coach seit 20 Jahren
Kommunikationsexpertin
Strategin

Kopf und Herz von
Fritzsche Coaching

Entertainerin
\; . Expertin fur Film und Funk
\s | Schmetterlings-
" = Geburtshelferin ...
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MEIN INNERES KIND
MEDITATIONEN 1815

SILKE FRITZSCHE

Kostenlos auf meinem
Youtubekanal bei
Silke Fritzsche Coaching.






